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Il presente documento tiene conto dei vari provvedimenti del. Governo; del DPCM 10 aprile
2020, nonché di quanto emanato dal Ministero della Salute e dalle-linee guida condivise dalle
diverse/parti per agevolare le imprese nell'adozione delle misure e protocolli di sicurezza anti-
io, ovvero dei Protocolli di regolamentazione per il contrasto e il contenimento della
\djﬁusmne del virus COVID-19 hegliambienti di lavoro.
Da ultimo in data 24 aprile

¢/stato integrato il “Protocollo condiviso di regolamentazione delle
misure per il contras é il contenimento della diffusione del virus Covid-19 negli ambienti di
lavoro”, gia sottoscritto in‘data 14 marzo 2020, in attuazione della misura contenuta all’art.1
comma 1 numere’9 del/decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri in data 11 marzo
2020. Il presente Protocollo ribadisce la relazione tra le attivita Iorofessionali e quelle
| produttive-raccomandandg‘iﬂtese tra organizzazioni datoriali e sindacali.

| punti di maggiore approfondimento riguardano:

. Informazioni di carattere generale

Modalita d’ingresso in azienda

Modalita di accesso dei fornitori esterni

Pulizia e sanificazione in azienda

Precauzioni igieniche personali

Dispositivi di protezione individuale

Gesth;ne spazi comuni (mense, spogliatoi, aree fumatori, distributori di bevande e/o
snac

Orggnizzagione aziendale (turnazione, trasferte e smart work, rimodulazione dei livelli
produttivi

9. Gestione entrata e uscita dei dipendenti

10. Spostamenti interni, riunioni, eventi interni e formazione

11. Gestione della persona sintomatica in Azienda

12. Sorveglianza sanitaria / Medico competente / RLS

13. “Aggiornamento del protocollo di regolamentazione
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CODICE
DI PROCEDURA COVID-19

i - Splratorla mediorientale
_:_drome resplratorla acuta grave

: 1
"“7 Sono Vi?‘GS‘RNA a filamento positlvo, con aspetto simile a una corona al microscopio
elettronico. La sottofamiglia Orthocoronavirinae della famiglia Coronaviridae &
~ classificata in quattro generi di coronavirus (coV): Alpha-, Beta-, Delta- e Gamma-
coronavirus. il genere del Betacoronavirus e ulteriormente separato in cinque
sottogeneri(traiquali il Sarbecovirus).

\ I
\ ’
] )
R :
y ~
- -
a_f



i i?lnferzlore '

i u in grado dlfmf@ are
G HCoV-0C43 e HCOV-HKUL

oror - -NL6: (AIphacoronawrus) essi possono
are rafﬁ | comuni ma anche graw infezioni del tratto respiratorio

Altri coronavirus umanf (Betacoro VIFUS) SARS-CoV, MERS CoV e 2019- nCoV
(ora denominato SARS-CoV-2). '

. - G N
Nuovo coronavirus SARS-CoV-2

“Un nuovo coronavirus € un nuovo ceppo di coronavirus che non e stato

)

precedentemente mai identificato nelluomo. In particolare, quello
denominato SARS-CoV-2 (precedentemente 2019-nCoV), non e mai stato
identificato prima di essere segnalato a Wuhan, in Cina, a dicembre 2019.




E un virus influenzale
E altamente contagioso
E pericoloso perché ha un RNA e quindi
altamente cancerogeno
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| sintomi piu comuni di una persona con COVID-19 sono rappr sentatl da:
febbre, stanchezza, tosse secca, mal di testa prolungato. |

Alcuni pazienti possono presentare indolenzimento e dolori- muscolari,
congestione nasale, naso che cola, mal di gola o diarrea. Questi sintomi sono
generalmente lievi e iniziano gradualmente.

Nei casi piu gravi, l'infezione pu0 causare

Polmonite, sindrome respiratoria acuta grave, insufficienza renale, trombosi e
altro.

Alcune persone si infettano ma non sviluppano alcun sintomo. Generalmente
nei bambini e nei giovani adulti i sintomi sono lievi e a inizio lento.

Circa 1 persona su 5 con COVID-19 si ammala gravemente e presenta
difficolta respiratorie, richiedendo il ricovero in ambiente ospedaliero.

Le persone anziane e quelle con malattie preesistenti, come ipertensione,
malattie cardiache o diabete e i pazienti immunodepressi (per patologia
congenita o acquisita o in trattamento con farmaci immunosoppressori,
trapiantati) hanno maggiori probabilita di sviluppare forme gravi di malattia.
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COME SI TRASMETTE ?
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. In rari casi il contagio puo avve N T-;gtt'raverso contaminazione fecale, non
urinaria. ' " ¥

‘Normalmente le malattie respiratorie non si trasmettono con gli alimenti, cp /
comunque devono essere manipolati rispettando le buone pratiche igieniche
ed evitando il contatto fra alimenti crudi e cotti.



NUOVO CORONAVIRUS SARS-COV-2: IL PUNTO SUI MECCANISMI DI
TRASMISSIONE
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) di trasmissio at ut 0 queIIa resplratorla non quella
‘da superfici cont e sempre utile ricordare I'importanza di
| una corretta |g| e de iF e deIIe mani. Anche l'uso di detergenti a

base di alcol e suff|C|ente a ucudere il virus.

Se non sono disponibili guanti mono uso, & possibile utilizzare anche un
disinfettante per mani a base di alcol (concentrazione di alcol di almeno il
70%) o acqua e sapone per 20 secondi min.
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Superfici e ambienti
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NOTA I CORONAVIRUS ODRMALME TE ggm”'ﬂ TRASMETTONO CON GLI ALIMENTI. ANCHE
SE IL RISPETTO DELLE NORME IGIENICHE E COMUNQUE ALTAMENTE RACCOMANDATO. m _
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Distanze di sicurezza minime in ambienti chiusi, SE TUTTI | PARTECIPANTI SONO
MUNITI DI OCCHIALI CHIUSI, MASCHERINE FFP3 E GUANTI MONOQUSO.

Figura 1, basata sul concetto di massima ottimizzazione con persone in piedi. Nello
schema sono state disegnate due 2 diverse stanze (muro grigio scuro e muro _grigio

chiaro):
) (Fig.1) GRUPPO PERSONE IN PIEDI
Ipotesi su gruppo
(Stanza A da mq 9 e Stanza B da mq 22)

Dimensione stanza A
mix3=mq9

Affollamento:
mq 9/ n"9 persone =

1 mq per Persona

(persone esattamente posizionate)
di cui 8 su 9 con spalle al muro
ALTAMENTE IMPROBABILE

Dimensione stanza B
md,7 x4,7=mgq2209

Affollamento:
mq 22,09 / n"9 persone =

2,45 mq per Persona

(persone esattamente posizionate)
di cui 9 su 9 con raggio libero di 1 metro

10
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Fig.1 — Stanza ﬁ%trﬁ(iri in grigio chiaro) che misura3x3=9mq
In questa ipotesi di estrema ottimizzazione, sono state pos,_-izi nate be?
persone. In base a questo schema, in una stanza di 9 mq di super icie, possgno
essere presenti ben 9 persone, a patto pero che mantengano una posizione fissa
e immobile. Va specificato che i tale simulazione ben 8 persone su 9 sono con le
spalle al muro. "

* Conclusioni: € evidente quindi, che questa ipotesi, che prevederebbe un
indice di affollamento di 1 mgqg/persona & da considerarsi ALTAMENTE
IMPROBABILE.

Fig.1 — Stanza B (muri in grigio scuro) che misura 4,7 x 4,7 = 22,09 mq

In questa ipotesi, la stanza e stata allargata per evitare che le persone siano con
le spalle al muro. In base a questo schema, in una stanza di circa 22 mq di
superficie, possono essere presenti ben 9 persone, a patto pero mantengano
sempre una posizione fissa (cioé senza movimento).

* Conclusioni: In questa ipotesi, che prevederebbe un indice di affollamento di
circa 2,5 mqg/persona puo essere considerato PROBABILE a patto che le persone
mantengano una posizione fissa e stabile, (esempio seduti su postazioni fislsie)
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etro | -.&" da '
°nto). Emerggfw
L ;. clrcé'
PELE =5 mq a persona
X3, 14=4 mq a persona

Nota: In questa simulazione, volutamente per approssimazione, rlm
~conteggiamo il “sormonto” dell'area delle altre persone, in quanto '
ipotizziamo le persone in movimento e quindi NON in grado di garantire
I’equidistanza geometrica.
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(Fig.2) PERSONA IN PIEDI
Ipotesi su singolo su individuo
su area di S mq

SUPERIFICIE
FER PERSONA
ml 2,235%2,235 =

mdq 5 per Persona

OK: SUFFICIENTE
per garantire distanza 1 metro




Fig.3 (Area individuale di 1 mq)

In questa ipotesi, vediamo una simulazione grafica di una persona che occupa
1 mqg, e notiamo subito che tale situazione (nel caso in cui gli altrilindividui
siano in movimento) non si € in grado di soddisfare il requisito di distanza
minima di 1 metro lineare dagli altri individui.

(Fig.3) PERSONA IN PIEDI
Ipotesi su singolo individuo
su area di 1 mq

SUPERIFICIE
PER PERSONA

ml 1x1 = mqg 1 per Persona

INSUFFICIENTE
per garantire distanza 1 metro

14



Fig.4 e 5 (Ipotesi di persone Sedute al tavolo)

In questa ipotesi, proviamo a calcolare la superficie occupata da persone sedute
al tavolo, e che vogliono garantirsi la distanza di 1 metro dalle altre persone.'Da
qgueste simulazioni, appare evidente che 4 persone possono sedersi ad un
tavolo standard che misura 80 x 180 cm, a condizione che nessuna persona sia
seduta a capotavola.

Indicativamente, l'indice di affollamento per persone correttamente sedute su
tavoli con misure standard, puo essere approssimato a circa 2 mq per persona.

(Fig.4) PERSONE SEDUTE (Fig.5) PERSONE SEDUTE
Ipotesi Tavolino singolo cm 80x80 da n.2 persone Ipotesi colleattiva e coordinata persone sedute
Verifica Distanze Stima Indice Afollamento

IPTESI PERSONE SEDUTE
(BAR-RISTORANTE)

STANZA: 6,00x48 = mq 288
PERSOME SEDUTE: 16 persone

SUPERIFICIE PER PERSONA
mq 28,8/ 16 =mq 1,8 per Persona

OK: SUFFICIENTE
per Efﬂm"ﬂ distanza 1 melro

15



RIEPILOGO

Densita di Affollamento
N

; ) perd
A\ Pa) / \ “', ‘//ff
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sona neIIa pratica realewa s ®
. deguato poi .ile. né ipotizzabile pensare che le
- rsone possan are  ti ontemporaneamente immobili e in

~ posizioni perfe'tt nente equidistanti. |

- Si specifica che nella normativa UNI 10339, NON esiste I'indice di 1 m

a persona. Lindice piu prossimo & 1,25 mq per persona (0,8 p/ a)
attributo a bar e pastlccerle

——\‘\\v 16
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» Uindice di affollamento di 1,5 mg/persona (persone sedute/o in piedi-
ma in posizione fissa) (indicato nel DM 19/08/1996 per il pubblico
intrattenimento) risulta per definizione non adatto, poic é".,\_ lo stesso
DPCM 4.3.2020 studiato per 'emergenza coronavirus, vieta tali attivita
durante I|'emergenza, dichiarando implicitamente non ' congruo
I'affollamento medio di riferimento per queste specifiche attivita. Nella
norma tecnica UNI 10339 l'indice di mq 1,5 per persona (0,7 p/mq) &
attribuito a: spettatori seduti o in piedi, luoghi di culto, cinema, teatri,
sale riunioni e sale da ballo ... (tutte attivita sospese dal DPCM
4/3/2020)

» Uindice di affollamento di 2 mqg/persona (persone ferme e sedute su
tavoli regolari) puo essere considerato adatto nel caso di persone
ferme e sedute su tavoli con misure standard.

Nella norma tecnica UNI 10339 I'indice di mq 2 per persona (0,5 p/mq)
e attribuito a: aule scolastiche, biblioteche, sale studio ...

17
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' q 3- 4 per persona“(@SM .

rluh .e
5 e » . " ‘ i 4 = # = g N
P indice di affollamento di & g a-persona (persone in movimento) si

“ritiene sia adeguato per i magglorl casi di frequentazione pubblica.

\]

‘Nella norma tecnica UNI 10339 l'indice di mq 5 per persona (0,2 |

p/mq) & attribuito a: attivita commerciali, negozi, grandi magazzini ...
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E interessante notare, che le limitazioni previste dal DPC___'iVI /03/2020
(Limitazioni Coronavirus) NON interessato questo tipo di attivité. | /ﬂ
Esempio di stima di un calcolo di affollamento: ’

In una stanza di superficie netta calpestabile di circa 100 mgq,
essere ospitate: '
a) indice 1,25 mqg/pers. = 80 persone ammassate

b) indice 1,5 mq /pers. = 67 persone ferme (in piedi o sedute)

c) indice 2 mg/pers. = 50 persone sedute al tavolo

d) indice 3 -4 mq /pers = 33-25 persone in discreto movimento

e) indice 5 mqg/pers. = 20 persone in continuo movimento

‘pn‘otrebbero

IN VIA PRUDENZIALE, A SEGUITO DI QUESTA ARTICOLATA ANALISI, IPOTIZZIAMO CHE UN
INDICE DI AFFOLLAMENTO PRUDENZIALE PER RISPETTARE CON DISCRETA EFFICACIA LE
INDICAZIONI CONTRO IL RISCHIO DI CONTAGIO DA CORONAVIRUS, POSSA ESSERE:

4 0 5 METRI QUADRATI A PERSONA (PARI A CIRCA 0,2 — 0,25 P/mMQ)

IPOTESI DI INDICE DI AFFOLLAMENTO (CONSIGLIATO) “ANTI CORONAVIRUS”

... CHE RISULTA 3 VOLTE PIU PRUDENTE RISPETTO Al 1,5 mq/pP DEL DM 19/08/1996

19



Altri riferimenti

~~~~~~~~
.......
.........

tentive (prlglone) non puo esser" L
> calcolato al netto di quello occupato

‘,a avoloeda lettc R
NeI settore deII-’aera |

,»Iaf jorma ecniéa UNI 10339 (appendice A) relativa
alla progettazione di impianti di ricircolo e ventilazione d’aria, fornisce
specifici indici di affollamento in base alle categorie di edifici: UNI 103 )
Versione del 17 Ottobre 2008 — ALLEGATO A (informativa) '



Indice di affollamento
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 Sale l'runlonl :
Dormlton/camere

EDIFICI PER UFFICI E ASSIMILABILI

- Uffici singoli : 0,1
- Uffici open space . 0,12
- Call-Center/Centro inserimento P 0,4

- Locali riunione 0,6
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httbs //chlorlne-amer canchemistry. om/' lence -Center/Chlorine-Compound- of-the-
Month L|brarv/Sod|um vaochlorlte -ubI|c Health-Champion/ :

: https://p.ubchem.ncbi.nIm.nih._gov/Compoun{d/Sodium-hvpochlorite (—>
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https://www.cdc.gov/safewater/chlorination-faq.html
https://chlorine.americanchemistry.com/Science-Center/Chlorine-Compound-of-the-Month-Library/Sodium-Hypochlorite-A-Public-Health-Champion/
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/Sodium-hypochlorite
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e d| 1 metro
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~ Distanze di sicurezza minime in ambienti aperti SE UNO o

- TUTTI SPROVVISTI DI OCCHIALI CHIUSI, MASCHERINE FFP3
GUANTI MONOUSO sono minime di 4 metri.
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Il COVID19 € un virus nuovo e di lui conosciamo poco, quindi lo tratteremo come se
fosse una arma biologica, con tutte le relative precauzioni, anche per un aspetto
Legale non trascurabile: In questo modo si esprime la MASSIMA CAUTELA POSSIBILE

dalla scienza corrente.

INGRESSI D-POINT
provvisti
di DPOINT

Quick coupling

_— Quick coupling

Nozzle support
3/4" ss pipe

3/4" ss pipe

Photocell

Additive bin

Safety carpet
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Gel dispenser in ogni stanza

COLONNINA
IGIENIZZANTE




Mascherine FFP3 anche lavabili, non inferiori
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Guanti in lattice che proteggono le escoriazioni sulle
mani
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Occhiali chiusi che sormontano quelli da vista

29



30



“.EI 06 0%

o
)

ot o —0. ...

- Avv. Antonio Bana
_ 3 ~f Studio Legale Bana
; % e PORNE 83 www.studiobana.it

31
7



